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Spitzkohl mit Oliven, Feta, getrockneten Tomaten und Oliven

© Thomas Stohr Profitable Event GmbH

Zutaten:
400 g Spitzkonl
30 g Olivendl, kaltgepresst, nativ
40g Zwiebel
80 g Tomate, getrocknet, eingelegt
150 g Schafs-Fetakase, in Lake, 50% i. Tr.
40 g Oliven, schwarz, ohne Stein
40 g Oliven, grun, ohne Stein
5g Steinsalz
1g Pfeffer, schwarz, gemahlen
1g Koriander, gemahlen
10 g schwarzen Sesam

Zubereitung:
Alles zusammen in Olivenol andinsten.
Zum Schluss Kase und Gewurze zugeben.
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